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REQUISITOS DO ESTÁDIO DO ESTÁGIO DO CAF ICC GROUP 

Secção 1: Áreas Envolventes 

Campo de jogo (de acordo com as leis do jogo IFAB) 

1. O campo de jogo deve ser de superfície suave e nivelado. 
2. O estádio deve estar equipado com relva natural ou relva artificial. 

3. O relvado artificial deve satisfazer todas as seguintes condições: 

a) deve ter recebido a licença necessária da FIFA, que só pode ser entregue 
depois que o relvado em questão tiver sido testado por um laboratório 
credenciado pela FIFA como cumprindo os padrões de qualidade da FIFA 
para relva artificial; 

b) deve cumprir todos os requisitos da legislação nacional em vigor; 
c) sua superfície deve ser verde e marcada a branco. 

4. Comprimento: Mínimo 100m e máximo 110m. 
5. Largura: Mínimo 64m e máximo 75m. 
6. O campo de jogo deve estar equipado com um sistema de drenagem para que 

não possa tornar-se impossível de jogar devido a inundações. 

Área de aquecimento 

Uma área de aquecimento para substitutos deve estar disponível ao longo das 
linhas de toque ou atrás das placas de propaganda atrás da baliza. Se a área de 
aquecimento estiver localizada atrás das placas de propaganda atrás da baliza, 
ela deve ser feita de pelo menos relva artificial. 

Balizas de Campo e Extras 

1. Os postes e as barras transversais devem estar em conformidade com as Leis 
do Jogo conforme promulgadas pelo Conselho da Federação Internacional de 

Futebol (IFAB), o que significa, em particular, que: 

a) a distância entre os postes deve ser de 7,32m; 

b) a distância da borda inferior da barra até o solo deve ser de 2,44 m; 
c) os postes e as barras transversais devem ser brancos; 
d) Eles não devem representar nenhum perigo para os jogadores. 

2. Uma baliza de reposição, que possa ser facilmente instalada se as 
circunstâncias assim o exigirem, deve estar disponível dentro do estádio. Os 
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postes principais devem ser removíveis para garantir uma instalação fácil e 

rápida dos gols extras. 

 Banco de Suplentes e  dos árbitros 

1. O estádio deve estar equipado com: 

a) Dois (2) bancos cobertos no nível do campo, cada um com capacidade 
para pelo menos 14 (quatorze) pessoas e posicionados a pelo menos cinco 
(5) metros da linha lateral. 

b) Um (1) banco coberto no nível do campo com capacidade para quatro (4) 

árbitros. 

Mastros 

O estádio deve estar equipado com um mínimo de seis (6) mastros ou outros 
tipos de apoio, permitindo que seis (6) bandeiras sejam transportadas no 

estádio. 

Holofote 

Para jogos que não serão realizados durante o dia e que serão realizados com 

holofotes: 

O holofote é um elemento crítico para a qualidade da cobertura de TV de alta 
definição. O sistema de holofote deve ser projetado para evitar ofuscamento 

para jogadores e oficiais e minimizar sombras o máximo possível. 

Uma iluminação horizontal mínima de 1200 Lux deve ser fornecida em todo o 

campo. 

O holofote deve cobrir uniformemente todas as áreas do campo de jogo. A 
relação entre o valor mínimo de iluminância horizontal e o valor de iluminância 

médio deve exceder 70%. 

A fim de assegurar que a correspondência possa prosseguir no caso de uma 
falha de energia, um sistema de fornecimento de energia alternativo 
independente que seja capaz de fornecer os valores de intensidade de luz 

equivalentes instantaneamente e sem interrupção deve estar disponível. 

O holofote deve estar disponível na véspera da partida para a instalação e o 

ensaio da equipe de produção de TV. 
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Secção 2: Equipes e Oficiais da CAF 

Equipes e Vestiários de árbitros  

1. O estádio deve estar equipado com: 

a) Dois (2) vestiários da equipe. Cada camarim deve estar equipado com os 
seguintes requisitos mínimos: 

I. Cinco (5) chuveiros; 
II. Cinco (5) banheiros individuais sentados; 

III. Assentos e armários para pelo menos vinte e cinco (25) pessoas; 

IV. Uma (1) mesa de massagem; 
V. Uma (1) prancha tática (quadro branco / flip chart com canetas); 

VI. Água Quente e Fria; 

VII. Boa ventilação ou ar condicionado. 

b) Um (1) vestiário de árbitros que deve estar equipado com os seguintes 

requisitos mínimos: 

I. Um (1) chuveiro; 
II. Um (1) vaso sanitário individual sentado; 

III. Quatro (4) assentos; 
IV. Quatro (4) armários; 
V. Uma (1) escrivaninha; 

VI. Conectividade com a Internet; 
VII. Água quente e fria; 

VIII. Boa ventilação ou ar condicionado; 
IX. Geladeira; 
X. Quadro Tático; 

XI. Kit de primeiros socorros; 
XII. Placas eletrônicas de substituição a serem usadas durante a partida; 

XIII. Bombas e manômetros de pressão para as bolas de jogo. 

2. O estádio deve garantir acesso directo, privado e seguro para ambas as 

equipes e árbitros de seus vestiários para a área de jogo. Deve garantir sua 

chegada segura ao/e partida do estádio. 
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Instalações de armazenamento, apanha-bolas e sala (s) de portadores 

de bandeira 

1. O estádio deve ter no mínimo duas (2) salas de armazenamento com uma 
área de 10m² (dez metros quadrados) cada e devem ser seguras e com acesso 

próximo ao campo de jogo. 

2. Uma sala (s) para os apanha-bolas e portadores de bandeira com instalações 
sanitárias nas proximidades. A (s) sala (s) deve (m) acomodar pelo menos vinte 

(20) pessoas. 

Sala de reuniões 

É aconselhável  ter uma sala de reuniões para acomodar vinte (20) pessoas. As 

mesas e cadeiras devem ser dispostas em forma de U. 

Esta sala seria usada em caso de crise. 

Áreas de estacionamento 

1. Espaço de estacionamento para um mínimo de dois (2) ônibus e dez (10) 

carros devem estar disponíveis para as equipes e oficiais. 

2. Este espaço de estacionamento deve estar localizado em uma área segura e 

protegida nas imediações das áreas dos jogadores e oficiais. 

3. Uma área de estacionamento segura e dedicada para convidados VIP e VVIP. 

4. Área (s) de estacionamento a ser dedicada aos torcedores. 

Secção 3: Áreas Médicas Relacionadas 

Primeiros socorros e instalações para tratamento de atletas e oficiais 

1. O estádio deve estar equipado com uma sala dedicada a primeiros socorros e 
tratamento médico de jogadores e árbitros, que deve estar equipado com os 

seguintes requisitos: 

a. Um (1) exame e mesa de tratamento. 
b. Medicamentos de Emergência. 
c. Suprimentos e equipamentos de cirurgia menor. 
d. Ventilador Automático. 
e. Oxigênio com máscaras apropriadas / via oral. 
f. Splints (lesões da coluna vertebral e fraturas dos membros). 
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g. Macas 
h. Máquina de sucção. 
i. I / V Drip set com injeções de emergência e medicação. 
j. Desfibrilador com ritmo e gravação de dados do paciente (AED). 
k. Monitor cardíaco. 
l. Estimulação cardíaca externa 
m. Cateteres de veia central. 
n. Equipamento de intubação. 
o. Equipamentos de imobilização como colchão a vácuo, placa da coluna 

vertebral, colar cervical. 
p. Estetoscópio. 
q. Monitor de PA com tamanho de manguito de 10 cm / 66 cm. 
r. Lâmpada de pupila. 
s. Martelo de reflexo. 
t. Medidor de açúcar no sangue e / ou palitos de teste de açúcar no sangue. 
u. Termômetro digital. 
v. Oxímetro de pulso. 

w. Capnômetro. 

2. O Estádio deve ter oito (8) de Maqueiros (Quatro (4) de cada lado do campo). 

3. Espaços de estacionamento dentro do estádio devem ser identificados para 

duas (2) ambulâncias com motoristas designados. 

4. As Ambulâncias devem ser equipadas com máscaras de oxigênio, 
desfibrilador, conjuntos de gotejamento I/V, medicamentos de emergência e 
equipe médica treinada, que devem ser fornecidos pelos anfitriões às suas 

próprias custas. 

5. As vias de acesso / entradas para as salas médicas, o túnel dos jogadores, os 
vestiários e as áreas VIP devem estar livres para as ambulâncias a qualquer 

momento. A mídia não deve ser permitida nesta área. 

Sala de controle de doping 

1. O estádio deve estar equipado com uma sala de controle de doping dedicada 

que atenda aos seguintes requisitos: 

a) A sala de controle de doping deve estar próxima ao vestiário da equipe e 
deve estar inacessível a qualquer pessoa que não esteja envolvida com o 
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processo de controle de doping, a menos que uma aprovação seja 
concedida pelo Oficial de Controle de Doping. 

b) Deve incluir uma sala de espera, um escritório para o Oficial de Controle 
de Doping e área de banho, tudo ao lado. 

c) A sala de espera deve fazer parte ou ser imediatamente adjacente ao 
escritório do Oficial de Controle de Doping (uma partição dividindo as duas 
(2) áreas também é aceitável). Ele deve conter uma TV, uma geladeira 
equipada com bebidas não alcoólicas em garrafas de água mineral seladas, 
lixeira para garrafas, ventilador e assentos suficientes para pelo menos 
oito (8) pessoas. 

d) O escritório do Oficial de Controle de Doping deve conter uma (1) mesa 
com quatro (4) cadeiras, um (1) armário com chave, um lavatório e um 
espelho, duas (2) lixeiras grandes, uma (1) mesa para o equipamento de 
controle de doping. 

e) A área de banho deve estar imediatamente ao lado da sala de controle de 
doping, com acesso privado directo. Deve conter um vaso sanitário 
assentado, papel higiênico, uma pia com água corrente, um espelho, 

toalhas, lixeira e, se possível, um chuveiro. 

Secção 4: Áreas relacionadas ao espectador 

Stands e instalações para espectadores 

1. Os assentos para os espectadores devem ser individuais, fixos (por exemplo, 
ao chão), separados uns dos outros, modelados, numerados, feitos de um 
material inquebrável e não inflamável, e ter um encosto de uma altura mínima 
de trinta (30) cm quando medido a partir do assento. 

2. O uso de arquibancadas temporárias é proibido. 

3. Os assentos para a Tribuna VIP e VVIP devem ser individuais, fixos (por 
exemplo, ao chão), separados uns dos outros, modelados, numerados, feitos de 
um material inquebrável e não inflamável, e ter um encosto com uma altura 

mínima de trinta ( 30) cm quando medido a partir do assento. 

4. O estádio deve estar equipado com instalações de restauração e catering para 

todos os espectadores em todos os setores do estádio. 

Capacidade e atendimento do espectador  

1. O estádio deve ter uma capacidade de pelo menos dez mil (10.000) lugares. 
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2. A participação no estádio durante os dias de jogo da CAF não pode ser inferior 

a 75% da capacidade total do estádio. 

3. A gerência do estádio deve considerar a capacidade máxima de segurança do 
estádio antes da impressão e venda de ingressos de jogo. As seguintes 
considerações são necessárias para se chegar a uma capacidade máxima de 

estádio seguro: 

a) Capacidade de entrada: Número de espectadores que podem entrar com 
segurança no estádio em 1 hora + Taxa de fluxo de torniquetes de 660 

pessoas por hora; 
b) Capacidade de Retenção: Este é o número de assentos utilizáveis. Devem 

ser deduzidos os seguintes assentos: Vistas obstruídas, Assentos 
quebrados, Assentos abaixo do padrão de dimensão mínima, assentos que 
excedem o número permitido entre os corredores radiais; 

c) Capacidade de saída: número de espectadores que podem sair do estádio 
com segurança; 

d) Capacidade de Evacuação de Emergência: O número de espectadores que 
podem chegar a uma área segura em 8 minutos. A área segura deve ser 
definida de acordo com a estratégia de incêndio prevalente contida no 

plano de evacuação. 

4. O estádio deve receber um certificado de segurança das autoridades locais em 
questão, no qual definirão a capacidade permitida para o estádio, juntamente 
com os termos e condições detalhados que a gerência do estádio deve cumprir 

para operar o estádio em sua capacidade permitida. 

Torcedores Visitantes 

Pelo menos cinco (5%) por cento da capacidade total do estádio devem estar 
disponíveis exclusivamente para visitantes em uma área bem protegida e 

segregada do estádio. 

Acesso público e saída 

1. Um mínimo de dois (2) anéis de segurança externos devem ser criados ao 
redor do perímetro externo do estádio pelo pessoal de segurança antes da 

vedação externa do estádio. 

2. Portões de entrada e/ou torniquetes devem ser projetados de modo a evitar o 

congestionamento e garantir o fluxo suave de multidões. 
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3. Todas as áreas de circulação pública, vias de acesso e saída em cada sector 
devem ser claramente diferenciadas das áreas de assento. Todas as portas de 
saída e portões que saem do estádio devem estar claramente indicadas e 
sinalizadas (por exemplo, através de pictogramas internacionalmente 

compreensíveis). 

4. Todas as portas de saída e portões no estádio, e todos os portões que levam 

das áreas de espectadores para a área de jogo, devem: 

a) Ser projetado para permanecer desbloqueado (mas seu uso é comandado) 

enquanto os espectadores estiverem no estádio; 
b) Abra para fora no campo de jogo no caso de uma evacuação de 

emergência dos stands. 

5. As acessebilidades do estádio devem ser adequadamente sinalizadas (por 
exemplo, por meio de pictogramas compreensíveis internacionalmente) para 
guiar os espectadores para seus setores. Portões de entrada, portas de saída e 
portas devem estar operacionais e, da mesma forma, claramente indicados por 

sinais que são universalmente entendidos. 

6. O estádio deve estar equipado com modernos controles eletrônicos de acesso 
e sistemas automatizados de contagem, oferecendo atendimento aos 
espectadores em tempo real por sector e análise de dados para o VOC e 

evitando o uso de bilhetes falsificados e superlotação. 

Centro de Operações do Local 

O Estádio deve ter um Centro de Operações de Locais funcional com uma boa 
visão geral da bacia principal equipada com Monitores de CFTV e uma 
capacidade de sobreposição do Sistema de Adereço Público no caso de um 
anúncio de emergência. Deve estar devidamente provido de pessoal e servir 

como centro de comando e controle de segurança. 

Sistema de iluminação de emergência 

Para garantir a segurança e orientar os espectadores e o pessoal, o estádio deve 
estar equipado com um sistema de iluminação de emergência aprovado pelas 
autoridades locais competentes para utilização em caso de falha de iluminação 
geral em qualquer parte do estádio a que o público ou pessoal tiver acesso, 

incluindo todas as rotas de saída e evacuação. 
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Sistema de endereço público 

1. O estádio deve estar equipado com um sistema de adereço público. 

2. O sistema de adereço público deve cobrir o interior e o exterior do estádio e 

estar protegido contra falhas da fonte de alimentação principal. 

Instalações sanitárias para espectadores 

Instalações sanitárias limpas e higiênicas suficientes para ambos os sexos devem 
ser distribuídas em todos os setores do estádio. Banheiros e mictórios devem 
estar equipados com flushers. Pias e amenidades como papel higiênico e sabão 

devem estar disponíveis. 

Instalações de primeiros socorros para espectadores 

1. As instalações de primeiros socorros totalmente equipadas e aprovadas pelas 
autoridades locais competentes devem estar disponíveis para os espectadores 

em cada setor do estádio. 

2. Estas instalações devem ser claramente identificadas e o acesso a elas deve 

estar claramente sinalizado. 

Instalações para espectadores com deficiências 

1. O estádio deve ter acesso dedicado e assentos para espectadores com 

deficiências e seus ajudantes. 

2. Os assentos dedicados para espectadores com deficiência não podem estar ao 

redor da área do campo de jogo e seu espaço deve ser alocado nos estandes. 

3. Além disso, as pessoas com deficiência devem ter instalações sanitárias 
dedicadas, bem como instalações para refeições e bebidas nas proximidades. 

Secção 5: VIP, VVIP e Áreas de hospitalidade 

Assentos VIP e VVIP 

1. Os assentos VIP e VVIP devem estar cobertos, na arquibancada e o mais 
próximo possível da linha intermediária, entre as duas áreas de penalidade. 

2. Uma área de descanso dedicada deve estar disponível para os convidados VIP. 

3. Uma área de descanso dedicada deve estar disponível para os convidados 
VVIP. 
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Secção 6: Áreas relacionadas à mídia 

Estádio Media Center (SMC) 

Pelo menos uma (1) sala equipada com mesas, fonte de alimentação, conexões 
de telefone/internet e uma televisão deve ser fornecida para os representantes 
da mídia. 

Tribuna de Mídia 

1. A Tribuna do Mídia deve estar coberta e localizada centralmente na 
arquibancada principal. Deve ter uma visão desobstruída de toda a área de jogo 

e fácil acesso às outras áreas de mídia. 

2. Na Tribuna do Mídia, os assentos com mesas devem estar equipados com 

fonte de alimentação, conexão à Internet (WI-FI) e cabos LAN. 

3. As mesas devem ser grandes o suficiente para acomodar um laptop e um 

bloco de notas. 

4. A Tribune do Mídia deve ser acessível diretamente a partir do Media Center, a 
posição da entrevista em flash, a zona mista e a sala de conferências de 

imprensa. 

5. Na Tribuna do Mídia, as telas de TV e assentos sem mesas também devem ser 
fornecidos. 

Sala de conferência de imprensa 

1. Dentro do estádio, uma sala de conferência de imprensa deve estar disponível 
e equipada com um Podium, plataforma de câmera, caixa de divisão, sistema de 

som, conexão à Internet (WI-FI) e cadeiras. 

2. Esta sala ou seção deve ter pelo menos cinquenta (50) lugares para os 

representantes da mídia. 

3. Na frente, idealmente a porta de acesso principal, uma plataforma com mesa 

e cadeiras é necessária para treinadores, jogadores e oficiais da CAF Media. 

4. Na parte traseira, é necessária uma plataforma de câmera de 2mX3m e altura 

de 0,5m na posição central da câmera principal. 

5. É necessário um sistema de áudio com microfones e alto-falantes. 
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Zona Mista 

1. Uma Zona Mista deve estar disponível entre os vestiários e a área de 

estacionamento reservada para os ônibus da equipe. 

2. A Zona Mista deve ser coberta e equipada com ligações à Internet (WI-FI). 

3. Barreiras de aço precisam ser usadas para separar os jornalistas dos 

jogadores e treinadores. 

4. A área da Zona Mista precisa ser facilmente acessível a partir da central 

multimídia e da mídia. 

Área dos Fotógrafos 

1. Uma área deve estar disponível nos extremos dos postes para fotógrafos. 

2. Os assentos, extensões de energia (WI-FI), conexões de internet e cabos 
devem estar disponíveis na área de fotógrafos. 

Instalações de Mídia 

1. Todas as instalações de mídia devem ser facilmente acessíveis e dentro da 
proximidade de cada um, se possível. 

2. Entrada do Mídia deve ser separada de outras entradas no estádio. 

3. Uma área de estacionamento dedicada para mídia deve estar disponível. 

Secção 7: Áreas relacionadas à TV e à radiodifusão 

Posições da câmera 

1. Uma (1) plataforma de câmera principal deve ser fornecida na arquibancada 
no lado oeste. Deve estar localizado centralmente, a uma altura acima do 
campo, o que garante a melhor qualidade de imagem. 

2. A posição da câmera principal deve estar exatamente alinhada com a linha do 
meio e estar a uma altura que forma um ângulo de 27 a 35 ° do plano horizontal 

até o ponto central. 

Posições dos Comentaristas de TV e Rádio 
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1. As posições dos comentaristas devem ser cobertos e localizados centralmente 
na arquibancada principal. Eles devem ter uma visão desobstruída de toda a área 
de jogo e fácil acesso às outras áreas de mídia. 

2. Cada posição do comentarista deve consistir em uma mesa com fonte de 

alimentação e pelo menos três (3) assentos. 

3. Pelo menos uma (1) posição do comentarista deve estar equipada com acesso 

dedicado à Internet de banda larga. 

Área de van OB 

1. A área da van OB deve estar localizada o mais próximo possível do estádio, 
idealmente do mesmo lado da plataforma da câmera principal, em terra firme e 

estável e com uma fonte de alimentação disponível. 

2. Ele deve fornecer uma visão clara e desobstruída do horizonte sul, ou uma 
área separada de satélite de ligação ascendente não é necessária a mais de 
cinquenta (50) metros do centro da área de van OB. 

Seção 7: Instalações de Treinamento 

Requisitos Mínimos dos Locais de Treinamento 

Cada local de treinamento deve ter os seguintes requisitos mínimos: 

1. Holofotes com capacidade mínima de 500 LUX; 

2. Pelo menos um (1) vestiário equipado com 23 poltronas e armários; 

3. Uma área de banco equipada com 20 lugares para jogadores de reserva e 

oficiais de equipa; 

4. Duas (2) balizas móveis; 

5. Um mínimo de cinco (5) chuveiros, três (3) banheiros, cinco (5) pias e quatro 

(4) urinóis; 

6. Uma ambulância deve estar disponível para cada local de treinamento durante 
as sessões de treinamento das equipes; 

7. Vedações protegidas em torno do local de treinamento; 

8. Entrada (s) e saída (s) segura (s). 


